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blottade fingrar; man bör
dock helst ha ett rent
underlag t. ex. en ren
näsduk, ett första
förband e. d.

	 åtsnörning (ifall skadan är på arm eller
ben) och tryckförband.


Tryckpunkt är den
punkt, där en pulsåder är
så belägen, att man kan
sammanpressa den mot ett
underliggande ben och
därigenom stanna
blodflödet. Att detta måste ske
centralt om såret, d. v. s.
mellan såret och hjärtat,
är självklart. Samma synpunkt gäller vid
fingertryckets placerande vid
själva såret. Å bild 1 äro
tryckpunkterna på människokroppen utsatta och
numrerade.

De flesta tryckpunkter
äro dock så pass svåra att
hitta snabbt och säkert, att
de ofta i praktiken äro av
ringa betydelse. Så t. ex.
stillar man blödningar å
huvudet ej med
fingertryck på de olika
punkterna, utan med
kompressionsförband, d. v. s. ett
hårt förband, som lägges
över såret och trycker på
detsamma. Tryckpunkt 4,
där halspulsådern, som
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