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Åtogh manz hampn och wardt en träl/

At mankön som förtapat lågh/

I mandom måtte frelsas så/



Gudz nådh uthi en saligh tijdh/

Kom i then rena Moders qwidh/

Een heligh frucht then jungfrun baar/

Aff hwilko hon sjelff skapat war.



Gudh sjelffuer thetta werket dreff/

At uthan man hon modher bleff/

Tå Gabriel til henne gick/

Aff hans ord hon Gudz Son undfick.



Elizabeth kan thet förstå/

Och til Mariam sägher så/

Gudz modher kom nuu här til migh/

Ther aff Johannes frögdar sigh.



I krubbo nidh tå ladhes han/

Som Jungfruu födde uthan man/

Medh liten mjölk han föddes tå/

Som allom låter födho få.



Tå hördes ock stoor Engla frögd/

Gudhi skee prijs i himmels högd/

Så sungo the på thenna dagh/
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