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HERRE hoo skal ewinnerligh/

I tinne hyddo bliffva/

Och på titt helga berg me tigh/

Få boo i roo och hwilo/

Then som hör uthan wanck wandrar/

Och ey medh någhon orett faar/

Och talar sant aff hjertat.



Then sina tungo håller reen/

Och ingen man beflecker/

Och gör sin nästa intet meen/

Och intet argt upwecker/

Och lydher ey odygdes män/

Uthan haller sigh in til then/

Som haffver Gudh för öghon.



Then sinom nästa swär ock så/

Om thet så kan behöffva/

Och icke trädher therifrå/

Honom ther medh bedröffva/

Uthan haffver sin nästa kär/

Och ther han weet han torfftigh är/

Han honom tå unsätter.



Then ey ockrar sin nästa aff/

Hans fattigha förmågho/
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